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公益社団法人大阪介護老人保健施設協会 

令和２年度事業報告書 

１．高齢者の保健・医療・福祉に関する調査・情報提供事業（公 1） 

大阪府の区域内において高齢者の保健・医療・福祉に関する調査研究を実施し、府内

の介護老人保健施設の向上発展とその使命遂行を図り、もって府民福祉の増進に寄与す

ることを目的とした事業を行った。 

（１）事例発表会の開催 

各施設の利用者に対する取組み事例の発表を通じて職員の資質の向上とサービ

スのレベルアップを図り、介護老人保健施設の取り組みの実態の理解や高齢者介護

にかかる認識を深めるために行った。 

①と き ２月２６日（金）

ところ インテックス大阪 ３号館

参加人数 ７８名（会員６５名 非会員１３名）

一般口演 １０題

ポスター発表 ２題

参加費 １,０００円（資料、弁当代）

②学術部会

・と き １２月２１日（月） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 第２１回大老協懇話会（事例発表会）について 

（２）施設運営等に関する情報提供 

介護老人保健施設の利用者及び家族に役立つ情報収集に努めるとともに、その内

容を整理・分析し、府内の介護施設（非会員を含む）に対し迅速な情報提供を行い、

さらに、府民からの電話や FAX での紹介や問合せに対し情報を提供した。＜情報

収集の具体例＞ 

・コロナウイルス感染症の発生状況とその対策等 

＜府民からの問合せに対する具体例＞ 

・介護を必要とする家族の悩みに対するアドバイス 

・施設を利用している方の苦情対応 

・透析、経管栄養や在宅酸素療法の方の受け入れる施設の紹介 

・各種講演会、セミナー等の案内 

・対象 介護施設関係者及びその利用者等並びに情報を求める府民 

  ＜財源＞ 

  いずれも基本財産運用益、特定資産運用益、会費、参加費を財源とする。 

  ＜業務委託＞ 

  なし 
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２．高齢者の保健・医療・福祉に関する情報提供及び知識の普及・啓発事業（公 2） 

府民を対象とした高齢者の保健・医療・福祉に関するセミナー等の実施によりその知

識の普及・啓発を推進し、介護老人保健施設の向上発展とその使命遂行を図り、もって

府民福祉の増進に寄与することを目的とした事業を行った。 

（１）公開セミナーの開催 

府民及び市民に対し介護に関する知識の普及や意識啓発を図った。 

  参加費 無料 

①第３７回市民公開セミナー（大阪市北部地区ブロック）

コロナウイルス感染症拡大防止に伴い開催中止

②第３８回市民公開セミナー（豊能地区ブロック）

コロナウイルス感染症拡大防止に伴い開催中止

（２）施設見学会と介護教室の開催 

 介護老人保健施設に対する府民の認識を高め、施設を正しく理解してもらうと

ともに、利用者側の要望等を聞くために施設見学会を開催し、併せて高齢者介護

の基礎知識・技術の教室を実施した。 

   参加費 無料 

①第３３回施設見学会と介護教室（北河内区ブロック）

コロナウイルス感染症拡大防止に伴い開催中止

②第３２回施設見学会と介護教室（堺・泉州地区ブロック）

と き ２月下旬～３月

内 容 ポスター配布「コロナ渦でも！介護予防」 ５,０００部

配布先 地域包括支援センター、町内会、長生会、居宅介護支援事業所、訪問

看護事業所、訪問介護事業所、介護老人保健施設 等 

（３）介護予防教室の開催 

高齢者が要介護状態になるのを防ぐため、介護保険を利用していない高齢者を

も対象に介護予防教室を実施した。 

参加費 無料 

①第３２回介護予防教室（北摂地区ブロック）

コロナウイルス感染症拡大防止に伴い開催中止

②第３３回介護予防教室（中河内・南河内地区ブロック）

コロナウイルス感染症拡大防止に伴い開催中止

（４）ホームページの運営 

介護老人保健施設に対する府民の理解と認識を高めるとともに､高齢者介護に 

かかる府民の意識啓発を図るためホームページの情報を随時更新するとともに

掲載内容の充実に努めた。 

（５）広報出版事業 
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   機関誌「老健おおさか」を年２回、各５,２００部発行し、当協会の活動内容の 

伝達や情報提供を行うとともに、会員施設を始め府下市町村や府医師会等の窓口

を通じて、府民、市民に対し介護老人保健施設の紹介や介護に関する意識醸成を

図った。 

①「老健おおさか」第４６号 ９月末発行

②「老健おおさか」第４７号 ３月末発行

③広報部会

・と き ４月１５日（水） 

コロナウイルス感染症拡大防止に伴い開催中止 

・と き ７月１５日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 「老健おおさか」第４６号の校正について、その他 

・と き １０月２１日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 「老健おおさか」第４７号の編集について、その他 

・と き ２月１７日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 ｢老健おおさか｣第４７号の校正について、その他 

   購読料 無料 

   ＜財源＞ 

   いずれも基本財産運用益、特定資産運用益、会費、参加費を財源とする。 

＜業務委託＞ 

   委託先 デイム 

   内容  ホームページの機能全般のリニューアル作業 

３．介護老人保健施設関係者等に対する研修・講演会事業（公３） 

高齢者介護に関する知識・技術の向上を図るため、介護従事者及び関係者等を対象に

研修・講演会を行い、介護老人保健施設等の向上発展とその使命遂行を図り、もって介

護老人保健施設等を利用する不特定多数の高齢者及び家族の福祉の増進に寄与するため

の事業を行った。 

（１）介護老人保健施設関係者等に対する研修（施設関係者向け）の実施 

施設職員の幅広い知識の習得と資質のレベルアップにより利用者やその家族

に対するケアの改善を図るため、職種別にキメ細かい研修を行った。 

対象者 介護老人保健施設関係者等 

参加費 会員施設職員無料、会員施設職員外３,０００円（資料代として） 

①コロナウイルス感染症対策研修会

と き ７月３０日（木）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講 義 「コロナウイルス感染症クラスター発生施設として
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～悪いのは事業者なのか、感染者なのか～」 

講師 介護老人保健施設グリーンアルス伊丹 事務長 塩田眞一郎氏 

ディスカッション 「各施設における感染対策・対応等」 

参加人数 ７０名（会員６４名 非会員６名） 

②「安全で安心な介護技術」研修会

と き ９月１５日（火）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講義・実技 「安心で安全な介護技術」

講師 介護老人保健施設聖和苑 理学療法士 上田陽之氏 

理学療法士 前田ひとみ氏 

介護福祉士 寺前光啓氏 

介護福祉士 須藤起佐氏 

参加人数 ２６名（会員２４名 非会員２名） 

③コロナウイルス感染症対策研修会

と き １１月２６日（木）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講 義 「コロナウイルス感染症事例紹介」

講師 介護老人保健施設竜間之郷 看護部長 上田静子氏 

講義・ディスカッション 

「コロナウイルス感染症対策研修会」 

講師 ベルランド総合病院クオリティ管理センター 

 感染管理認定看護師 山田加代子氏 

参加人数 ４８名（会員４２名 非会員６名） 

④大阪府キャラバン・メイト養成研修会

と き ２月１５日（月）コロナウイルス感染拡大防止に伴い開催中止

ところ ホテルアウィーナ大阪

⑤地域包括ケア EXPO

と き ２月２４日（水）～２６日（金）

ところ インテックス大阪

参加人数 ９,６３９名

⑥コロナウイルス感染症状況把握及び対策、派遣職員調整、物品等の対応

⑦研修部会

  ・と き ５月３１日（日） 

ところ 書面表決 

議 題 研修会開催時期、第１回目の研修会について 

・と き １１月１８日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 今年度の研修会、その他 

・と き ３月１７日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 令和２年度総評、令和３年度活動計画について 
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（２）認知症介護実践研修の実施 

   大阪府の指定により、府下高齢者介護実務者等を対象とし、認知症介護技術の

向上を図り、認知症介護の専門職員を養成して介護サービスの充実を図る研修を

行った。 

   対象者 高齢者介護実務者等 

①認知症介護実践者研修

講義・演習 ５月７日（木）、１９日（火）、２０日（水）、２５日（月）、２６

日（火）、６月８日（月）、２５日（木）、７月１４日（火）の８日

間 ホテルアウィーナ大阪 

コロナウイルス感染拡大防止に伴い開催中止 

②認知症介護実践リーダー研修

講義・演習 １１月５日(木)・１０日(火)・１７日(火)・２４日(火)・１２月

１日(火)・８日(火)・１５日(火)・２２日(火)・１月１２日(火)・

２月４日(木)・３月１日(月)の計１１日間 

自施設実習 １月１３日（水）～２月２８日（日） 

参加人数  ２２名  

参加費 ５０,０００円 

（別途テキスト代４,５３６円+送料３７０円+昼食代１１,０００円） 

③検討会議

   ・と き ７月２９日（水） 

ところ 当協会事務局 

   議 題 リーダー研修カリキュラム・担当講師と各日ファシリテータ、反省会

議事録の振り返り、ダウンロード資料、カリキュラム司会時の留意点、

グループワーク一覧・感染対策について 

・と き ３月１日（月） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 

議 題 実践者研修カリキュラム・担当講師・担当講師と各日ファシリテータ、

講義資料、感染拡大予防の対策、オンライン化について 

（３）講演会の実施 

施設職員に対し幅広い知識の習得による資質のレベルアップにより施設利用

者やその家族の処遇改善を図るため講演会を行った。 

①感染症に関する講演会

と き １０月２１日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講 演 「大阪府における新型コロナウイルス感染症の

状況及び高齢者施設における対策について」 

講師 大阪府医療監 福島俊也氏 

「新型コロナ感染症発生施設の経験から 

～終息まで４６日間・陽性者３６名～」 

講師 介護老人保健施設アザリア 事務長 村上英治氏 
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参加人数 ９４名（会員９１名 非会員３名） 

参加費 無料 

②感染症に関する講演会

と き １２月１６日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講 演 「新型コロナウイルス感染症発生から再開まで」

講師 松下介護老人保健施設はーとぴあ 施設長 大野悦子氏 

参加人数 ６７名（会員６６名 非会員１名） 

参加費 無料 

③認知症に関する講演会

と き １月２６日（火）

ところ ホテルアウィーナ大阪

基調講演 ｢若年性認知症への理解｣

講師 浅香山病院 認知症疾患医療センター長 釜江和恵氏 

特別講演 「認知症の人として働くプライド」 

講師 森由美子氏 

参加人数 ４２名（会員３８名 会員外４名） 

参加費 無料 

④感染症に関する講演会

と き ２月１７日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講 演 「新型コロナウイルス感染症の施設での対応」

講師 淀川キリスト教病院老人保健施設 事務長 鳥越勝氏 

参加人数 ８０名（会員７６名 非会員４名） 

参加費 無料 

⑤施設運営に関する講演会

と き ３月１７日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

講 演 「令和３年度介護報酬改定の概要」

講師 社会医療法人若弘会 理事 

 全老健社会保障制度委員会介護報酬部会員 前田弘氏 

参加人数 １１７名（会員１０７名 非会員１０名） 

参加費 無料 

⑥コロナウイルス感染症状況把握及び対策、派遣職員調整、物品等の対応（再掲） 

⑦認知症対策部会

と き ９月１６日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 自己紹介、令和２年度認知症に関する講演会について

  ＜財源＞ 

   いずれも基本財産運用益、特定資産運用益、会費、参加費を財源とする。 

   ＜業務委託＞ 
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   なし 

４．関係機関及び関係団体との連絡協議に関する事業（他１） 

高齢者に関する諸問題について、関係機関及び関係団体と調査・協議することにより、

施設における諸問題の解決や介護の質の向上に努め、介護老人保健施設の向上発展とそ

の使命遂行を図った。 

（１）近畿ブロック代表者会議への参加 

   近畿各支部間の問題点を持ち寄り、解決法についての調査研究を行い、全国老 

人保健施設協会への意見具申を行った。 

① 近畿ブロック代表者会議

・と き ４月３０日（木） 

ところ 書面表決 

議 題 全老健近畿ブロック長、全老健近畿ブロック長全老健近畿ブロック推

薦理事、近畿ブロック介護老人保健施設大会、令和元年度事業報告及

び収支報告、全老健選挙管理委員会委員の推薦、第３３回全国介護老

人保健施設大会開催地決定について 

（２）近畿ブロック大会の参加・協力 

滋賀県が運営担当の「近畿ブロック大会」は、コロナウイルス感染拡大防止に 

   伴い開催中止。 

（３）全老健事業への参加・協力 

   全国老人保健施設大会並びに全国老人保健施設職員研修会等への参加・協力を

行った。 

①第１回社員総会

と き ６月２６日（金）

ところ 公益社団法人全国老人保健施設協会

②支部長支部事務担当者会

と き ７月９日（木）

ところ Web 会議

③令和３年度介護報酬改定（概要）説明会

と き ２月２５日（木）

ところ Web 会議

④臨時社員総会

と き ３月１２日（金）

ところ 東京プリンスホテル

⑤各種職員研修会、講演会

⑥常設委員会

⑦調査・研究事業

参加費 各研修会等により異なる 
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（４）その他関連事業への参加・協力 

講演会及び研修会等への参加・協力を行った。 

①大阪府地域医療推進協議会

②社会福祉法人大阪府社会福祉協議会

③ハンセン病問題講演会実行委員会

④公益社団法人全国老人保健施設協会

⑤一般社団法人大阪府医師会

⑥大阪府介護保険福祉連絡会なにわ会

⑦公益社団法人大阪鍼灸マッサージ師会

⑧公益社団法人大阪介護福祉士会

⑨社会福祉法人聖徳会

⑩公益財団法人介護労働安定センター

⑪大阪府

⑫大阪市

⑬堺市

（５）厚生労働大臣表彰 

表彰者 ７名 

（６）大阪府知事表彰 

表彰者 １１名 

（７）全老健会長表彰 

表彰者 １２名 

表彰施設 １６施設 

＜財源＞ 

参加費を財源としており、不足分については会費において補っている。 

＜業務委託＞ 

なし 

５．会員を対象とした施設研修事業（他２） 

施設の職員の資質の向上を図るため、他地域の特色ある施設見学を行った。 

①視察研修

・と き １０月３０日（金） 

ところ 京都府内 

参加人数 １４名 

参加費 １施設 １人５,０００円 

②福利厚生部会

・と き ６月１０日（水） 

ところ ホテルアウィーナ大阪 
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議 題 自己紹介、令和２年度視察研修について 

 ＜財源＞ 

   参加費を財源としており、不足分については会費において補っている。 

   ＜業務委託＞ 

   なし 

６．地区ブロック会議活動の促進（他３） 

 地域福祉に密着し、市民公開セミナー等の企画や立案のための調査研究を行っている

ブロック活動を促進し、情報交換等の活発化を図り、もって市民の福祉増進に寄与する

目的事業を行った。 

＜財源＞ 

   会費を財源としている。 

   ＜業務委託＞ 

   なし 

７．その他、本協会の目的を達成するために必要な事業 

（１）社員総会 

①と き ６月１０日（水） １２２名出席 会議成立

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 案 令和１年度収支決算（案）の件（令和１年度事業報告含む） 原案承

認 令和２年度事業計画及び収支予算の件 報告 

（２）理事会 

①と き ４月１０日（金）１２名回答 会議成立

ところ 書面表決

議 案 賛助会員入会承認（案）の件 原案可決

②と き ５月２１日（木）１２名出席 会議成立

ところ 書面表決

議 案 令和１年度事業報告（案）及び収支決算（案）の件、大阪府知事への

提出書面（案）の件、通常社員総会招集の件 原案承認 

③と き ６月１９日（金）１２名出席 会議成立

ところ 書面表決

議 題 賛助会員入会承認（案）の件 原案承認

④と き ７月２７日（月）１２名回答 会議成立

ところ 書面表決

議 案 賛助会員入会承認（案）の件 原案可決

⑤と き ８月３１日（月）１２名回答 会議成立

ところ 書面表決

議 案 賛助会員入会承認（案）の件 原案可決

⑥と き ９月２８日（月）１２名回答 会議成立

ところ 書面表決

議 案 賛助会員入会承認（案）の件 原案可決
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⑦と き １月２０日（水）１２名回答 会議成立

ところ 書面表決

議 案 賛助会員入会承認（案）の件 原案可決

⑧と き ３月２日（火）１０名出席 会議成立

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 案 令和３年度事業計画（案）、令和３年度収支予算（案）及び令和３年

度資金調達及び設備投資の見込みについて、常設委員会、特別委員会

の委員長、副委員長及び部会長選任（案）、賛助会員入会承認（案）

の件 原案可決 

（３）例会 

①と き ４月１５日（水）コロナウイルス感染拡大防止に伴い開催中止

ところ ホテルアウィーナ大阪

②と き １０月２１日（水）９１名出席

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症対策、コロナウイルス感染対策研 

修会、第２１回大老協懇話会（事例発表会）、永年勤続職員表彰に 

ついて 

③と き １２月１６日（水）６５名出席

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症対策、永年勤続職員表彰、第２１回

大老協懇話会（事例発表会）、大阪府キャラバン・メイト養成研修会、

認知症に関する講演会について 

④と き ２月１７日（水）７５名出席

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症対策、認知症に関する講演会、第２

１回大老協懇話会（事例発表会）、地域包括ケア EXPO について 

⑤と き ３月１７日（水）１０７出席

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症対策、第２１回大老協懇話会（事例

発表会）、地域包括ケア EXPO について 

（４）正副委員長・部会長会議 

①と き ４月１５日（水）コロナウイルス感染拡大防止に伴い開催中止

ところ ホテルアウィーナ大阪

②と き ５月２０日（水）

ところ Web 会議

議 題 中央情勢、令和１年度事業報告（案）及び収支決算（案）、年間スケジ

ュール、ブロック長及び担当事業、今後の活動について 

③と き １０月２１日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪
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議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症対策、コロナウイルス感染症対策研

修会、第２１回大老協懇話会（事例発表会）、令和２年新年互礼会・

永年勤続職員表彰について 

④と き １２月１６日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症、永年勤続職員表彰、第２１回大老

協懇話会（事例発表会）、大阪府キャラバン・メイト養成研修会、認知

症に関する講演会、次期役員改選について 

⑤と き ２月１７日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症、令和３年度事業計画（案）・収支予

算（案）及び令和３年度資金調達及び設備投資の見込み、常設委員会

部会長、認知症に関する講演会、第２１回大老協懇話会（事例発表会）、

地域包括ケア EXPO、次期役員改選について 

（５）正副委員長・部会長・ブロック長合同会議 

①と き ６月１０日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 大阪府より、中央情勢、自己紹介、年間スケジュール、ブロック長及

び担当事業、今後の活動、各ブロックの令和１年度事業実施報告及び

令和２年度事業実施計画について 

②と き ７月１５日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症、CHASE、「安心で安全な介護技術」

研修会、視察研修旅行、第２１回大老協懇話会（事例発表会）、各種ア

ンケート等、各ブロックの活動報告について 

③と き ９月１６日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 省エネ、中央情勢、コロナウイルス感染症、永年勤続職員表彰、コロ

ナウイルス感染症対策研修会、「安心で安全な介護技術」研修会、視 

察研修旅行、第２１回大老協懇話会（事例発表会）、機関紙老健おお 

さか第４６号、各ブロックの活動報告について 

④と き １１月１８日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 中央情勢、コロナウイルス感染症、永年勤続職員表彰、視察研修旅行、

第２１回大老協懇話会（事例発表会）、機関紙老健おおさか第４７号、 

認知症に関する講演会、各ブロックの活動報告について 

（６）運営部会 

①と き ５月１４日（木）

ところ 書面表決
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議 題 令和１年度事業報告（案）・収支決算（案）の件について 

②と き ２月１０日（水）

ところ 書面表決

議 題 令和３年度事業計画及び令和年度収支予算（案）について

（７）創立３０周年記念事業検討会議 

①と き ９月１６日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 自己紹介、記念式典、記念講演、記念祝賀会、その他について

②と き １２月１６日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 記念式典、記念講演、記念祝賀会、その他について

③と き ３月１７日（水）

ところ ホテルアウィーナ大阪

議 題 記念式典、記念講演、記念祝賀会、その他について

（８）永年勤続職員の表彰 

と き １月７日（木）  

ところ 都シティ大阪天王寺 

表彰者 ２０年勤続表彰者 ６７名 

１５年勤続表彰者 １３５名 

１０年勤続表彰者 ２０１名 

（９）新年互礼会の開催 

と き １月７日（木）コロナウイルス感染拡大防止に伴い開催中止 

ところ 都シティ大阪天王寺 

（10）新規会員の加入促進 

新規会員の加入の促進に努めた。この結果賛助会員２２団体の新規加入があっ

た。 


