
 

 

★介護教室       14：00～14：40 

テーマ：転倒予防教室   

    高齢者の転倒要因や転倒予防・自宅でも一人で安全に 

できる転倒予防体操をみんなで学びましょう。 

★施設見学会      14：50～15：30 

 

 

 

 介護やリハビリに興味のある方、老人保健施設に関心のある方、 

どなたでも参加可能です。ご参加お待ちしております。 

日 時  平成 26年 3月 8日（土） 

       14：00～15：30 

場 所  介護老人保健施設寿里苑フェリス ３階 家族介護教室 

 

 

【お問い合わせ先】 

 介護老人保健施設 寿里苑フェリス 

 住所：大阪府河内長野市加賀田885-2 

 電話番号：0721-62-0700 

 

主催：公益社団法人大阪介護老人保健施設協会（南河内ブロック） 


